x ELTERNVERANSTALTUNG

Mein Kind
sein Smartphone

ond Ich

Wie Eltern den digitalen Familienalltag meistern konnen

Sarah Harms - Juristin und Trainerin fur ganzheitliche digitale Bildung - zeigt, wie
Familien den digitalen Herausforderungen mit Kindern und Jugendlichen
entgegentreten konnen: Wann ist mein Kind bereit fur ein eigenes Smartphone?
Wie gelingt digitale Balance zwischen Schutz, Vertrauen und Freiheit? Und was
konnen Eltern tun, um Medienkompetenz und gesunde Gewohnheiten nachhaltig
zu fordern und Kinder und Jugendliche in ihrer digitalen Lebensrealitat zu
begleiten?

Ob beim ersten Smartphone oder im laufenden Medienalltag mit Jugendlichen -
dieser Abend bietet Orientierung, Austausch und konkrete Impulse.

Dienstag, 07. Oktober 2025
(:9 19:00 Uhr

Padagogisches Zentrum im |
Schulzentrum Lohfeld AR

Wasserfuhr 25e
32108 Bad Salzuflen

Eintritt frei!!

Die Veranstaltung wird organisiert und
gesponsert vom Verein fur Schule
Bad Salzuflen e.V.
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